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سخنی با خوانندگان گرامی:
نظر به رسالت دفتر توسعه پایدار، مدیریت مصرف و مطالعات اجتماعی در فرهنگ سازی مفاهیم توسعه پایدار و تسری آن 
در شرکت، بر آن شدیم تا با انتشار سلسله مطالب آموزشی، مفاهیم توسعه پایدار در ابعاد مختلف آن، جهت ایجاد درک 

مشترک از مفاهیم و همسویی لازم در بین همکاران ارائه گردد.
با موضوع »مدیریت مصرف آب در فضاهای سبز شهری«  پایدار  نامه توسعه  ویژه  و دومین شماره  بدین منظور بیست 
جهت استحضار و بهره برداری مقتضی ایفاد می گردد. امید آن که بتوانیم در راستای تحقق اهداف توسعه پایدار، گامی مؤثر 
برداریم. شایان ذکر است مطالب ارائه شده در این شماره، پژوهش های انجام شده در حوزه جایگزینی گیاهان با نیاز آبی بالا 

ثمانه توکلی امینیانبا گونه های گیاهی مناسب اقلیم خشک گردآوری شده است.
مدیردفترتوسعه پایدار،مدیریت مصرف

ومطالعات اجتماعی
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1.مقدمه
تغییر اقلیم در عصر حاضر به عنوان یکی از مهم ترین نگرانی ها 

از  متاثر  نقاط جهان،  و همه  بوده  دولت ها  و  بشر  و چالش های 

این پدیده خواهند بود و هر کدام از پیامدها و اثرات آن، بسته به 

محل وقوع و شدت آن می تواند منشا آثار خرابی در منطقه باشد. 

آن است که  از  اقلیم حاکی  تغییر  بین المللی  گزارش های هیئت 

تغییر اقلیم ناشی از پدیده گرمایش جهانی است و باعث ایجاد 

تغییراتی در منابع آب و ایجاد بحران های ناشی از آن در چند دهه 

اخیر در سطح جهان شده است. تغییر اقلیم اثرات محسوسی بر 

بخش فضای سبز دارد. بررسی اثرات تغییرات اقلیم در مدیریت 

پایدار آب در بخش فضای سبز می تواند برای آینده بخش فضای 

سبز هر کشوری مفید باشد.

و اقلیمهایخشک بــرای مناسب گیاهی گونههای و پوششها .2
شرایطکمآبی

یکی از پوشش های گیاهی در محیط های شهری »چمن« طبیعی 

عاملی  دو  بــودن چمن،  آب بــر  و  نــگــهــداری  بــالای  اســت؛ هزینه 

هستند که شهرداری ها در سراسر جهان را به این واداشته است 

جایگزینی برای چمن پیدا کنند!

مهم ترین علت اشتباه بودن استفاده از پوشش چمن در فضاهای 

عمومی شهری، آب بر بودن بیش از حد و بسیار زیاد چمن است؛ 

آبیاری چمن به ویژه در ساعات میانی روز موجب هدررفت آب و 

به ویژه  بالا  این مصرف  آبی می شود؛  منابع  از حد  بیش  مصرف 

و خالی شدن  آب  کمبود  با  استان ها  اکثر  و  که کشور  زمانی  در 

سفره های آب های زیرزمینی مواجه اند، ابعاد وخیم تری را به خود 

گرفته است؛ این اتلاف منابع آبی کشور برای کاشت و نگهداشت 

چمن در حالی است که نباید از شیوه های سنتی آبیاری چمن ها 

هم که بیشتر به صورت غرق آبی و آبیاری بارانی است غافل شد.

اشکال دیگری که به چمن کاری وارد است، هزینه بالای نگهداری 

و کاشت آن است؛ بذر این چمن ها، قیمت بالایی دارند و گاهی از 

انواع وارداتی آن ها نیز استفاده می شود که ارزبری بالایی دارند و 

کاشت آن ها نیز نیاز به نفرات زیادی دارد؛ چمن علاوه بر مصرف 

آبی بسیار زیاد، هزینه های نگهداری بسیار بالایی دارد همچنین 

نیروهای زیادی از آب دادن تا هرس کردن و کوتاه کردن آن ها نیاز 

است؛ چمن د ر تمام طول سال و د ر هر 4 فصل،  نیازمند  روزانه 

2 تا 4 ساعت آبیاری است.

تولید گازهای سمی از دیگر معایب پوشش چمن است؛ به طوری 

که اگر آب مورد نیاز در زمان مقرر تأمین نشود، خراب می شوند 

خاک  تخریب  و  هوایی  آلودگی  سبب  سمی  گازهای  تولید  با  و 

شود، چمن  تأمین  نیز  مقرر  زمان  در  آبیاری  اگر  حتی  می شود، 

نقشی در تولید اکسیژن و تلطیف هوا ندارد و صرفاً جنبه زیبایی 

دارد.

جایگزین کردن چمن با سایر گونه های گیاهی در سال های گذشته 

در سایر کشورهای جهان با نتایج مطلوبی همراه بوده است و این 

گونه های جایگزین علاوه بر تلطیف هوا و مصرف آبی بسیار کمتر، 

در زیباسازی فضای شهری نیز مؤثر بوده اند.

)Groundcovers(2-1.گیاهانپوششزمینی
پوشش های زمینی در سراسر زمین پخش می شوند، اما به صورت 

طولی رشد نمی کنند و دیگر نیازی به چمن زنی نیست. پوشش 

جایگزین چمن  پوششی  گیاهان  انواع  بهترین  از  یکی  زمینی ها 

مراقبت کمی  به  که  گیاهانی هستند  این دسته شامل  هستند. 

خفه  را  هــرز  علف های  می شوند،  پخش  سرعت  به  دارنـــد،  نیاز 

می کنند و مسیرها را پر می کنند.

در جدول )1( برخی از پوشش های گیاهی جایگزین چمن که نیاز 

آبی کمی دارند به همراه ویژگی ها و تصاویر آن ها گردآوری شده تا 

فرایند مقایسه و خرید به سهولت انجام شود.

شبدر

علف های زینتی
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شبدر1

به صــورت تــازه کاشته . 1

شده دوبارآبیاری درهفته

پس از استقرار نیاز به . 2

آبیاری کمی دارد.

سرسبزی در تمام طول سال بدون نیاز به کود و چمن زنی. 1

سرکوب علف های هرز و غنی سازی خاک و هوادهی با ریشه های عمیق. 2

2
علف های 

زینتی
آبیاری کم 

رشد خوب در مناطق خشک و بدون نیاز به کود. 1

دارای دو نوع مناسب مناطق سرد شمالی و گرم جنوبی. 2

3
خزه 

همیشه سبز 
بدون نیاز به آبیاری

بی نیاز از آبیاری، چمن زنی، کوددهی، پیشگیری از آفات. 1

در تمامی طول سال در سایه سبز می ماند و در هرخاکی رشد می کند.. 2

آبیاری متوسطدایکوندرا4

نــزدن ریشه ها سرمای . 1 یخ  و در صــورت  تا گرم  مناسب مناطق معتدل 

زمستان را هم تحمل می کند.

بی نیاز از هرس و چمن زنی، رشد بهتر در خاک با زهکشی مناسب. 2

آبیاری کم کیاشیتو5
نیاز کم به چمن زنی و نگهداری. 1

علف هرز ندارد، مقاومت در برابر پاخوری. 2

آبیاری کم فرانکنیا6

مقاوم به سرما و گرما تا 35 درجه سانتی گراد و رشد خوب در آفتاب . 1

و سایه کامل

مقاوم در برابر خاک سنگی و شور و نیاز به آبیاری یک بار در هفته. 2

پاخوری کافی ندارد و در برابر علف های هرز مقاومت کمی دارد. 3

7
شبدر 

سفید

بدون نیاز به آبیاری

یا آبیاری کم

اولین . 1 تا  ابتدای بهار  از  باقی ماندن  برابر خشکسالی و سبز  مقاوم در 

یخبندان زمستان

بهبود . 2 و  خــاک  نیتروژن  کننده  اصــلاح  نامرغوب،  خاک های  با  سازگار 

سلامت گیاهان اطراف

8
جگن 

علفزار

ــه  روزانـ بــه  اول  هفته  در 

یکبار آبیاری نیاز دارد اما 

به مرور کاهش می یابد و 

در هفته چهارم به آبیاری 

فصل  در  هفته  در  یکبار 

در فصل  و  دارد  نیاز  گرم 

سرد به آبیاری نیاز ندارد

نیمه آفتابی و سایه دوست مناسب مناطق کوهپایه ای. 1

در . 2 اما  بــرود  به خــواب  گرمای شدید ممکن است  در 

زمستان همیشه سبز است.

جدول)1(

ویژگیهانیازآبیپوششگیاهیردیف
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1. انتخاب گونه های گیاهی مناسب برای فضای سبز شهرهای نیمه خشک با تاکید بر تغییر اقلیم )مورد مطالعه: شهر تهران(

شهرهای سبز فضای بــرای مناسب درختی گونههای انتخاب .2-2
نیمهخشک

دانشگاه شهید  علوم محیطی  پژوهشکده  در  که  پژوهشی  طبق 

گونه های  آمــاری  تحلیل های  از  استفاده  با  شــده1  انجام  بهشتی 

درختی مناسب و نامناسب برای شهرهای نیمه خشک )با بررسی 

شهر تهران به صورت مطالعه موردی( مشخص شده است.

روش تحقیق در این پژوهش بدین صورت بوده است که فهرستی 

از 137 درخت یا درختچه با کشت غالب در منطقه تهیه شد. 

ثابت  دو دسته  قالب  در  گیاهان  رشد  بر  موثر  عامل های  سپس 

محیط  سازگاری  منطقه ای،  سازگاری  گــروه  شش  و  تغییرپذیر  و 

رشدی  نگهداری، خصوصیات  زیبایی شناختی،  زیست شهری، 

و مزایای ویژه طبقه بندی و محتوای هر گروه تعیین شد. در ادامه 

مراتبی  سلسله  تحلیل  روش  از  استفاده  با  الگو،  یک  دادن  با 

اینکه  به  توجه  با  شدند.  وزن دهـــی  گونه ها  انتخاب  عامل های 

هرگونه نسبت به گونه های دیگر دارای برتری ها و یا کاستی هایی 

می باشد، این روش به ما کمک می کند تا از راه جمع امتیازات، 

کم نقص ترین گونه ها را انتخاب و از پر نقص ترین آن ها صرف نظر 

کنیم. در نهایت با دادن امتیاز از 0 تا 3 و جمع امتیازات گونه های 

خزه همیشه سبز

جگن علفزار شبدر سفید فرانکنیا )زمستان(فرانکنیا )بهار(

کیاشیتو دایکوندرا

درختی مناسب و نامناسب شناسایی شد که در ادامه تنها به ذکر 

گونه های درختی مناسب بسنده شده است.

2-2-1.درختانمناسببرایفضایسبزشهرهاینیمهخشک
نام درختان مناسب برای کاشت به ترتیب اولویت با در نظر گرفتن 

تغییر اقلیم به شرح جدول )2( می باشد.

درخت خرنوب
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توت مجنون15خرنوب1

بلوط همیشه سبز16لیلکی بی خار وخاردار2

شاه بلوط17درخت عناب3

درخت عود18درخت گز4

درخت آزاد19بارانک5

سرو نقره ای20پسته چینی6

ممرز21اقاقیا چتری7

بارانک برگ شانه ای22انجیلی8

پاوالینا23ارس چینی9

ازگیل ژاپنی24بلوط قرمز10

سنجد25بلوط خاکستری11

درخت کافور26ارس سوسماری12

توت آمریکایی27داغداغان13

اقاقیای معمولی14

زرشک زینتی قرمزپا کوتاه8ارغوان1

طاووسی9زرشک زینتی2

گلنار10سنجد زینتی3

سماق11انگور فرنگی4

سیاناتوس12گز5

پیروکانتا13توری6

زرشک همیشه سبز7

وجود تعداد زیادی از گونه های پیشنهادی در بین درختان مناسب 

نشان می دهد که هنوز گونه های زیادی وجود دارد که از آن ها در 

فضای سبز شهری استفاده نشده است که تعداد زیادی از آن ها 

انجیلی،  مانند داغداغان، درخت گز، ارس چینی، پسته چینی، 

درخت عناب، درخت آزاد، درخت کافور، لیلکی و ممرز یا بومی 

ایران هستند یا از گذشته های دور در مناطق مختلف کاشته شده 

و نتیجه قابل قبولی داشته اند. از بین درختان مناسب گونه هایی 

همچون: داغداغان، سنجد، لیلکی و بلوط گیاهانی مناسب برای 

کشت در تهران معرفی شدند. 

درخت گزدرخت لیلکی درخت عناب

همچنین گونه بلوط از مقاوم ترین گونه های معرفی شده در برابر 

کم آبی است. دو گونه ارس چینی و انجیلی نیز به عنوان گونه های 

مناسب برای فضای سبز اصفهان معرفی شدند. گونه های غالبی 

دارای  نیز  نقره ای  سرو  چتری،  اقاقیای  معمولی،  اقاقیای  مانند 

ویژگی های مثبت هستند که کشت آن ها توصیه می شود. 

2-2-2.درختچههایمناسببرایفضایسبزشهرهاینیمهخشک
نظر  در  با  اولویت  ترتیب  به  کاشت  بــرای  مناسب  درختچه های 

گرفتن تغییر اقلیم به شرح جدول زیر می باشد:

جدول)2(

درختچه ارغوان

درختچهردیفدرختچهردیف

درختردیفدرختردیف
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شدند  معرفی  جــدیــدی  گیاهان  مناسب  درخــتــچــه هــای  بین  از 

و  گلنار  فرنگی،  انگور  سماق،  پاکوتاه،  زینتی  زرشــک  شامل  که 

سیاناتوس می باشند که دو گیاه سماق و گلنار بومی ایران هستند. 

همچنین دو گونه سماق و زرشک به عنوان گونه هایی مقاوم به 

خشکی معرفی شده اند. 

بین درختچه های مناسب  در  را  اول  اولویت  که  نیز  ارغــوان  گیاه 

کسب کرده است به عنوان مقاوم ترین گونه ها به کم آبی شناخته 

و  به خشکی  مقاوم  گیاهی  عنوان  به  هم  پیروکانتا  اســت.  شده 

کم آبی برای فضای سبز اصفهان معرفی شده است. 

)Xeriscaping(3.منظرپردازیخشک

رویکردی متداول در سطح جهان است که در مواجهه با شرایط 

از  این اصطلاح خود  اقلیم هایی گرم و خشک مطرح می شود.  و 

دو بخش Xeros )به معنای خشک( و landscape )چشم انداز( 

تشکیل می شود. منظرسازی خشک به معنای از بین بردن فضای 

سبز نیست بلکه به بیان بهتر ایجاد فضای سبز در مناطق خشک 

و نیمه خشک با کمترین میزان مصرف آب است، متاسفانه برخی 

با شنیدن نام منظرسازی خشک )زری اسکیپ( فکر می کنند که 

که  حالی  در  کرد  استفاده  کاکتوس  مانند  گیاهانی  از  باید  فقط 

در گذشته در مناطق خشک و کویری از گونه های متنوع گیاهی 

مقاوم به خشکی استفاده می کردند و مناظر زیبایی می ساختند. 

همچنین استفاده از قلوه سنگ رودخانه ای در منظرسازی خشک 

زیبایی محیط را چند برابر می کند و از هدر رفت منابع جلوگیری 

می کند. فواید زری اسکیپ عبارتند از:

کمک به کم کردن مصرف آب. 1

پایین آوردن مصرف انرژی. 2

پایین آوردن هزینه نگهداری فضاهای سبز. 3

جلوگیری از اتلاف مواد )بازیافت(. 4

جلوگیری از نابودی زیستگاه های جانوری. 5

درختچه سنجد زینتی درختچه گلناردرختچه زرشک زینتی

فضاهای  در  خشک  منظرسازی  از  استفاده  با  شهری  مدیریت 

سبز و مناظر شهری می تواند ضمن زیباتر ساختن مناظر شهری 

حداقل 50 درصد در مصرف آب صرفه جویی نماید و هزینه های 

نگهداری خود را نزدیک به صفر کند. 

یکی  دربــاره  که  است  اصلی  محور  دو  دارای  منظرسازی خشک 

انتخاب گیاهان مناسب هست کمی صحبت  از آن ها که همان 

زیرین  و  بالا  در لایه های  آنالیز خاک  و  آزمایش  با  باید  و  کردیم 

ارائه طرح کاشت مناسب  و  از منطقه  کارشناسان  بازدید  ضمن 

بهترین گونه های گیاهی و بهترین سیستم آبیاری را تعبیه نمود و 

محور اصلی، که موثر در کاهش مصرف آب است استفاده از زمین 

پوش مناسب است که جایگزین چمن بشود و یا میزان مساحت 

کاشت چمن را به حداقل رساند.
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از دیگر مواردی که به وفور در منظرسازی خشک مورد استفاده 

قرار می گیرد چمن مصنوعی می باشد. در واقع نمی توانید گیاهی 

را پیدا کنید که نسبت به چمن مصنوعی به مراقبت کمتری نیاز 

داشته باشد. چمن های مصنوعی امروزه به گزینه ای مدرن برای 

گیاه  این  تبدیل شده اند.  زیست  با محیط  محوطه سازی سازگار 

نیازی به چمن زنی، آبیاری، کوددهی یا کنترل علف های هرز ندارد. 

دقت زیادی می خواهد تا متوجه شوید چمن واقعی نیست.

4.درختمایع
سکونتگاه ها،  تراکم  و  شهرنشینی  جمعیت  افزایش  به  توجه  با 

معابر شهری  در  نقلیه  وسایل  تردد  روزافــزون  افزایش  همچنین 

فضاهای  توسعه  لــزوم  مضر،  گلخانه ای  گازهای  و  هوا  آلودگی  و 

سبز شهری ضروری است و با توجه به شرایط اقلیمی و کمبود 

کارساز  راستا  ایــن  در  نوین  فناوری های  از  استفاده  آبــی،  منابع 

تولید  و  هوا  تصفیه  برای  جدید  راه حل های  از  یکی  بود.  خواهد 

در حوزه  که  نوری است  زیستی  راکتورهای  از  استفاده  اکسیژن، 

زیست فناوری استفاده می شود و روشی برای تولید ریزجلبک ها 

محسوب می شود که قابلیت فتوسنتز دارد.

نوری(،  زیستی  )راکتورهای  فتوبیوراکتورها  از  استفاده  راستای  در 

مایع«  »درخــت  نــام  به  که   LIQUID 3 عنوان  با  جدیدی  طــرح 

شناخته می شود، ارائه شد و طبق آن، در یک آکواریوم 600 لیتری 

از طریق فتوسنتز، اکسیژن  حاوی آب، جلبک هایی قرار دارد که 

خالص تولید می کند.

این درخت مایع که به شکل مکعب طراحی شده است، بخشی 

برای استراحت های  همچون نیمکت دارد که رهگذران می توانند 

کوتاه از آن استفاده کنند؛ این درخت جدید همچنین مجهز به 

یک پنل خورشیدی است که به وسیله آن نیمکت در طول شب 

روشنایی دارد. ریزجلبک های موجود در هر دستگاه درخت مایع، 

جایگزین دو درخت 10 ساله یا 200 متر مربع چمن می شود و با 

توجه به اینکه نیاز به تعمیر و نگهداری خاصی ندارد، می تواند 

بهره وری مناسبی داشته باشد.

تحقیقات  مؤسسه  در  کــه  مایع  درخــت  ساخت  از  هــدف  تنها 

اکسیژن  تولید  بلگراد طراحی شده است،  دانشگاه  چندرشته ای 

و تصفیه هوا است.

5.تجربیاتموفقازجایگزیننمودنچمنباگیاهانمقاومدربرابر
کمآبیدرسطحکشور

در منطقه الهیه شهر مشهد در پاسخ به کم آبی و خشکسالی و . 1

در جهت استفاده از گیاهانی که هم بومی باشند و هم مصرف 

آب کمتری داشته باشند بوستان عمومی، نمایشی و موضوعی 

رویکرد های  برخی  با  کشور  در  بــار  اولین  بــرای   1 نهاده«  »کــم 

طراحی پایدار فضای سبز از جمله خشکمنظرسازی )استفاده 

با  و همساز  فرد  به  بومی منحصر  و  گیاهان خشکی پسند  از 

آبی،  منابع  از  بهینه  استفاده  هدف  با  و  مشهد(  اقلیم شهر 

کاهش هزینه های نگهداری، استفاده کمتر از سموم و کود های 

قالب  در  هـــرز  عــلــف هــای  حـــذف  و  خـــاک  ــلاح  اصـ شیمیایی، 

همکاری های علمی و اجرایی بین دانشگاه فردوسی و سازمان 

پارک ها و فضای سبز شهرداری مشهد اجرا شد. 

اینکه منطقه 12 شهری، محدوده ای درحال  به  با توجه  ابتدا 

توسعه در شهر مشهد است، گزینه های فراوانی برای گسترش 

در  هــم  و  لــکــه ای  مقیاس  در  هــم  سبز،  فضای  نوین  مفاهیم 

مقیاس وسیع منظر دارد. اعمال این رویکردهای نوین می تواند 

دیــدگــاه  از  حتی  و  اجتماعی  اکــولــوژیــکــی،  نظر  از  را  منطقه 

الگوی پایدار در شهر  اقتصادی در زمینه فضای سبز به یک 

مشهد و حتی کشور تبدیل کند. براین اساس قطعه زمینی به 

1. فاطمه کاظمی دانشیار گروه علوم باغبانی و مهندسی فضای سبز دانشگاه فردوسی مشهد
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2. park.isfahan.ir

متراژ 8هزار و 500 مترمربع در منطقه الهیه برای احداث پارک 

کم نهاده درنظر گرفته شد. سپس فهرستی از حدود 300 گونه 

گیاهی کم نهاده را در کشور که نیمی از آن ها، گونه های بومی 

و نیمی دیگر گونه های غیربومی هستند، به علاوه ویژگی ها و 

معیارهای اساسی از نظر زیبایی، اکولوژیکی، زیست محیطی 

بوستان  ایــن  طــراحــی  در  نهایت  در  شــد.  سنجی  معیار  و... 

از حدود 70 گونه گیاهی مقاوم به خشکی همچون  کم نهاده 

دغدغک،  بــادامــشــک،  محلب،  وحــشــی،  گلابی  بــومــی،  ارس 

داغــداغــان،  انجیر،  تــوت،  زیــتــون،  نـــارون،  بــومــی،  شیرخشت 

پلاخور، سوفورهای  و  داغ  قره  گنجشک،  زبان  اقاقیا،  سنجد، 

یا پسته کوهی،  درختچه ای، بیدمجنون قرمز، قره تیکان، بنه 

آتریپلکس، برازمبل، آلبالوی تلخ و... استفاده شده که بعضی 

از آن ها تاکنون به فضای سبز مشهد وارد نشده بودند. 

سبز  فضاهای  در  متداول  پوششی  گیاه  یک  عنوان  به  چمن 

شهری حرف اول و آخر را می زند، این گیاه بسیار سریع رشد 

می کند و به اصطلاح پاخوری خوبی دارد اما نیاز به آب روزانه با 

معیارهای فضای سبز پایدار سازگار نیست، به همین علت در 

پارک کم نهاده الهیه تنها 230مترمربع چمن، آن هم در اطراف 

زمین بازی کودکان کاشت شده است، البته مفهوم کم نهاده 

هیچ گاه پوشش گیاهی چمن را به طور کامل نفی نمی کند، اما 

پــارک دیــده شــده که  ایــن  گیاهان پوششی دیگری در طراحی 

پاخوری مناسب  از جمله سرسبزی، رشد سریع،  فواید چمن 

و تصفیه هوای آلوده را دارند و با معیارهای پارک کم نهاده از 

جمله خشک منظرسازی منطبق هستند. »ارس بومی«، »ارس 

خزنده«، »فرانکنیا )چمن کویر(«، »فستوکا سبز« و »فستوکا 

نقره ای« از جمله گیاهان پوششی هستند که در پارک کم نهاده 

الهیه نقش چمن را بازی می کنند.

»چیپس چوب«، »مالچ ها« و »سنگ ریزه های سفید« از دیگر 

موادی هستند که در پارک کم نهاده به عنوان پوششی برای 

از  که  ارگانیک  مالچ های  مزایای  است،  استفاده شده  گیاهان 

تولید  درختان  هــرس  از  حاصل  ضایعات  و  چــوب  تراشه های 

می شود و در واقع نوعی چیپس چوب به شمار می رود، در پارک 

کم نهاده استفاده کردیم. کاهش مصرف آب و نقش پوشش 

رطوبت خــاک، حفظ  روی خــاک، حفظ  در لایه های  حفاظتی 

رنگ بندی،  قابلیت  و  محیط  زیباسازی  و  خاک  مفید  خواص 

تنظیم دمای خاک و کمک به پایین نگهداشتن حرارت در گرما 

و شرایط ناپایدار تابستان که موجب حفظ شادابی و رشد و نمو 

مالچ های چوبی  مزایای  از  فقط بخشی  گیاهان می شود  عالی 

از مالچ های سنگی )شن،  نهاده همچنین  پارک کم  است. در 

استفاده   )... و  پا  پوکه معدنی، سنگ  بادی، سنگریزه،  ماسه 

شده است. نکته مهم انتخاب نوع مالچ سنگی، اندازه و رنگ 

آن است که از سنگ ریزه های حاصل از کارگاه های سنگ بری 

به دست می آید و عمری در حدود 20 سال دارد و در کنترل 

مصرف آب و حتی شوری آب مؤثر است.

همچنین شهرداری مشهد1 اقدام به کاشت درختان مقاوم به 

قالب  در  مثمر  های  گونه  رویکرد  با  مرتعی  گیاهان  و  آبی  کم 

سماق،  جنگلی،  زرشــک  سنجد،  )مانند  اجــرایــی  هــای  پـــروژه 

داغداغان، بنه، بادام، کما، آنغوزه، شقایق پایا، سیاه تلو، باران 

طلائی، ویتکس، پلاخور و...( نموده است.

طــی بــررســی هــای ســازمـــــان پــارک هــا و فــضــای سبز شــهــرداری . 2

چمن  جمله  از  کــه  گیاهی  گونه های  از  بسیاری   ،2 اصفهان 

اسپورت و چهار تخم برای فضای سبز شهر استفاده می شود 

با  اروپــا تولید و تکثیر شده و چندان  با توجه به آب و هوای 

تغییرات اقیلمی و آب و هوای اخیر اصفهان از جمله افزایش 

لذا  نیست.  سازگار  دسترس  در  آب  و  بارندگی  کاهش  و  دما 

تولید چمن هایی با نیاز آبی محدود و سازگار با شرایط آب و 

هوای اصفهان در دستور کار قرار گرفت. مقاومت در مقابل کم 

آبی، مقاومت به پا خوری، شوری و سایه از جمله ویژگی های 

شده،  انجام  فعالیت های  با  و  اســت  تولیدی  چمن های  مهم 

امروز چمن هایی در اختیار است که در مقایسه با چمن های 

مالچ چوبی

1. گزارش جامع عملکرد اقتصاد مقاومتی استان خراسان رضوی در سال 1401
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2. parkha.kerman.ir 3. کارگروه ملی سازگاری با کم آبی

اسپورت و سایر چمن های اروپایی یک سوم و در برخی انواع 

تا یک ششم نیاز آبی آن ها کاهش پیدا کرده است. در حال 

کشت  ایــران  مرکزی  مناطق  در  که  اسپورت  چمن های  حاضر 

اما  دارد  آبیاری  به  نیاز  روز  هر  تابستان  فصل  در  می شوند 

به  اصفهان  در  که  مقاوم  گرمسیری  و  سردسیری  چمن های 

انبوه آن رسیده ایم نیاز آبی آن در روزهای تابستان هر  تولید 

5 الی 6 روز یک بار است. 

تولید انبوه و کشت چمن های مقاوم از قبیل »فستوکاآراندیناسه«، 

»چمن آفریقایی«، »چمن ژاپنی« یا »زوشیا« در اصفهان آغاز 

شده است که با توجه به کاهش آب مصرفی در زمینه هزینه 

کارگری برای آبیاری هم صرفه جویی می شود. 

تغییر . 3 به  اقــدام   1 قم  فضای سبز شهرداری  و  پارک ها  سازمان 

الگوی کاشت گیاهان در سطح معابر و شوارع نموده و اولویت 

استفاده از گیاهان متناسب با اقلیم قم و در سنین بالا بوده 

تا ضمن صرفه جویی در مصرف آب، تلفات کاشت نیز کاهش 

پیدا کند. با توجه به این که چمن آب زیادی را مصرف می کند 

و پایین بودن میزان تولید اکسیژن چمن و از آنجا که شهر قم 

در اقلیم بحران آب قرار دارد لذا کاشت چمن در شهر قم به 

حداقل رسیده و بیشتر از گونه های مقاوم به کم آبی و بهینه 

مصرف کردن آب استفاده می شود.

فرانکینیا،  انــواع  مانند  مختلف  پوشش های  از  راستا  این  در 

مغربی و انواع سدوم )ناز( به جای چمن استفاده شده است.

میزان . 4 که  است  و خشک  گرم  از شهرهای  یکی  کرمان  شهر 

بارندگی در آن در سال گذشته به زیر 100 میلی متر رسیده و 

ذخیره آبی سفره های زیرزمینی نیز پایین آمده و این مشکل 

تنها مختص شهر کرمان نیست و گریبان گیر اکثر استان های 

بدین منظور دستور کشت چمن اسپورت  کشور شده است. 

که هر روزه نیاز به آبیاری دارد، کاملا منتفی شده و جای خود 

را به ناز عقربی و گوشتی، گیاه پوششی و چمن فرانکنیا داده 

است 2. از دیگر مشکلات چمن نیاز به کوتاه کردن هفته ای آن 

است که علاوه بر هزینه کارگر و دستگاه، انرژی و زمان زیادی 

صرف می شود. 

گیاه  جــذب  که  خــاک  عناصر  کــردن چمن،  کوتاه  با  همچنین 

شده، بعد از چمن زنی دور ریخته و باعث می شود خاک فقیر 

حالی که  در  نمی گردد،  بر  چرخه  به  دیگر  عناصر  این  و  شود 

گیاه ناز جایگزین مناسب تری بوده و نیاز آبی چندانی ندارد؛ 

ضمن اینکه نیاز به کوتاه کردن هم ندارد. این اقدام با بررسی 

با  سازگار  و  جدید  گیاهان  تا  اســت  شــده  انجام  کارشناسانه 

ناز  گیاه  جایگزین چمن شوند.  و  انتخاب  کرمان  هوای  و  آب 

اگرچه در زمستان دچار خسارت جزئی شده، اما دوباره احیا 

و  بــوده  در فصول مختلف  گل  و  رنــگ  تنوع  دارای  و  می شود 

اکسیژن بیشتری نیز تولید می کند؛ ضمن اینکه نقش مهمی 

در افزایش سرانه  فضای سبز شهر دارد.

در جهت حــذف چمن . 5 مــدت  بلند  برنامه ریزی  تهران  در شهر 

انجام شده و کاشت آن در سطح شهر تهران ممنوع شده است و 

درخت جایگزین آن خواهد شد، زیرا تهران بیشتر نیازمند درخت 

است تا برای شهر اکسیژن تولید کند 3. از طرفی چمن همه روز 

نیازمند آبیاری است ولی درخت و درختچه دو روز در هفته نیاز 

به آبیاری دارد. همچنین پروفسور کردوانی پدر علم کویرشناسی 

طی مصاحبه ای با خبرگزاری ایرنا بیان کردند که کشت چمن در 

چنین شرایط خشکسالی خیانت به کشور است که علاوه بر 

مصرف بالای آب، به روند گرم تر شدن زمین نیز کمک می کند.

چمن فستوکاآراندیناسه چمن آفریقایی
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